
 

 

 

إستخدام المغناطيس الحيوي مع التمرينات التأهيلية علي لاعبي الكرة الطائرة جلوس المصابين  فعالية

 بإلتهاب المفصل العجزي الحرقفي

 أ.م.د/ محمد عبد الشافى محمد أحمد*

 محمود حسن سعيد د / محمود م.* *

 :ملخص البحث

يهدف البحث للتعرف على فعالية إستتتتتتتتمداا ال الاييي الحالت ري الت رتلاي التعلالية عل   ع   
ال لهج الت رت    الباحثانإستتتتتتتتمدا و  ،الكرة الطائرة جللس ال صتتتتتتتاتاا  التهال ال جصتتتتتتتف الع  ت الحر ج 

ة الأول   استتتتتتتتتتتتتمداا التصتتتتتتتتتتتت يت الت رت   لإست ر  لعاي م رت ية جاث إستتتتتتتتتتتتتمدر  ال   لعة الت رت ي
ال الاييي الحالت، وإستمدر  ال   لعة الت رت ية الإانية الت رتلاي التعلالية، تال ا إستمدر  ال   لعة 

مت ، جاث الت رت ية الإالإة ال الاييي الحالت ري الت رتلاي التعلالية، وذلك ل سئ تهت لط يعة لذا الدراستتة
كرة الطائرة جللس  الدورت ال  تاز  الإمحاد ال صتتتتترت إختيار عالة الدراستتتتتة  الطرتعة الع د ة را  ع   ال

البارالي    للكرة الطائرة  عد إجراء دراستتتتتتتتتة رأتتتتتتتتتحية عل  لند ة ال   لعة الأول  والإانية ال  تتتتتتتتتار ااا ف  
جاث ، ا وال صتاتاا  التهال ال جصتف الع  ت الحر ج 2023ا /  2022الدورت ال  تاز )الرجال( رلستت 

(  ع اا رصتتتتاتاا للدراستتتتة الإستتتتتطس ية، 2صتتتتال، ومت معأتتتتي هت تلا ي عدد )(  عب ر17تلغ عددلت )
اتاا لل   لعة الت رت ية (  ع اا رصتتتتتت5، وعدد )صتتتتتتاتاا لل   لعة الت رت ية الأول (  ع اا ر5وعدد )
 ، و د لظهري نتائج البحث را يل :(  ع اا رصاتاا لل   لعة الت رت ية الإالإة5، وعدد )الإانية

 لصتتتال  التجريبية الأولي( )للمجموعة والبعدت الع ل  القياستتتاا تاا إجصتتتائية د لة ذاي ق فرو  وجلد -1
 .الكرة الطائرة جللس لسع   لل لطعة والعلارية ال دنية والت رتحية ال تااراي البعدت فى القياس

 لصتتتال  (الثانية التجريبية للمجموعة) والبعدت الع ل  القياستتتاا تاا إجصتتتائية د لة ذاي فروق  وجلد -2
 الطتتائرة الكرة لسع   الع  تتتة لل لطعتتة والعلاريتتة ال تتدنيتتة والت تتتتتتتتتتتتتترتحيتتة ال تااراي البعتتدت فى القيتتاس
 .جللس

 لصتتتال  (الثالثة التجريبية للمجموعة) والبعدت الع ل  القياستتتاا تاا إجصتتتائية د لة ذاي فروق  وجلد -3
 الطتتائرة الكرة لسع   الع  تتتة لل لطعتتة والعلاريتتة ال تتدنيتتة والت تتتتتتتتتتتتتترتحيتتة ال تااراي البعتتدت فى القيتتاس
 .جللس

البعد ة لل   لعة الت رت ية الأول  والإانية والإالإة  القياستتتتتتتتتتتاي تاا إجصتتتتتتتتتتتائية د لة ذاي فروق  وجلد -4
 لل لطعة والعلارية ال تااراي ال دنية والت رتحية فى للمجموعة التجريبية الثالثةالبعدت  القياس لصال 
 .جللس الطائرة الكرة لسع   الع  تة

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 بنها،  جامعة –علوم الرياضة كلية –المضربأستاذ مساعد بقسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات *

  بنها. جامعة –علوم الرياضة كلية – الرياضية الصحة علوم بقسم مدرس** 

 
 

 


